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Al aprobar este plan, la Junta de Sindicos Escolares de WCS permite al superintendente enmendar este
plan segln sea necesario para cumplir con las pautas de salud locales y estatales actualizadas
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Consideraciones y Recomendaciones para las Escuelas Comunitarias
Wa-Nee

Las siguientes pautas se desarrollaron sobre la base de la orientacién publicada por el
Departamento de Educacién de Indiana (IDOE), el Departamento de Salud del Estado de
Indiana (ISDH) y la Administracién de Familia y Servicios Sociales de Indiana (FSSA) el 5 de
junio de 2020 titulada "Consideraciones de Indiana para el Aprendizaje y Escuelas Seguras
(IN-CLASS)." El personal de WCS también evalud las directrices presentadas por otros
estados, incluyendo el Departamento de Educacion de Georgia y el "Camino a la
Recuperacién para las Escuelas K-12" del Departamento de Salud Publica de Georgia, asi
como el "Marco para una Apertura Saludable" de Parkview Health. El personal de WCS se
reunio en el transcurso de tres semanas en el mes de junio para desarrollar nuestros
protocolos especificados utilizando la orientacidn a nivel estatal junto con las directrices
de los CDC "Opening Up America Again" y el plan "Back on Track" de Indiana.

El Plan de Reapertura de WCS proporciona un enfoque escalonado con pasos claros y
procesables que son recomendables antes de que los estudiantes y empleados regresen a
los edificios escolares, junto con la orientacidén que es aplicable durante todo el afio
escolar 2020-2021.

Este enfoque se basa en la orientacién y recomendaciones de los funcionarios de salud; esta
fuertemente alineado con las directrices de reapertura que han sido proporcionadas por
nuestros lideres estatales y federales; y estd disefiado para ayudar a priorizar la salud y la
seguridad de los estudiantes y maestros.

La junta escolar de WCS, dirigida por el superintendente, el equipo administrativo de la WCS
y el personal han colaborado con las partes interesadas apropiadas para centrarse en las
necesidades inmediatas de prepararse para las operaciones escolares bajo la pandemia actual.
Durante el proceso de planificacion se han considerado las siguientes posiciones. La
information proporcionada dentro de este plan describe los protocolos que el personal de la
WCS ha desarrollado y seguira para cumplir con los elementos especificados de las directrices
IN-CLASS.

Agradecimiento especial a las siguientes personas por sus esfuerzos en el desarrollo de
nuestro plan de reapertura::

John Dougherty, Zac McGowen, Molly Wilson, Silas Grossman, Sundown Deisch, Lou
Bonacorsi, Steve Bowser, Amy Rosa, Matt Hostetter, Annette Brown, Kim Jenkins, Jamie
Eggers, Christina Eshelman, John Payne, Kathy Anglin, Theresa Cummings, Mike Brugh, Kelly
Schmidt, Becky Baxter, Brigette Stump, Randy Cripe, Sheila Cripepe, Jay Olson, Beth Beer, Lo
Rodne, Megan Jones, Kris Fielstra, Christine Ramer, Erin Haseley, Kim Moore, Mike Furfaro,
Jade Sipic, Gretchen McEndarfer, Stephanie Neff, Tom Bennett, Sarah Davies, Val Anglemyer,
Ryan Mattern, Brenda Beehler, Kim Harlow, Juanita Lantzer, Carrie O'Keefe, Shawn Johnson,
RandiLibby, Shirley Elliott, Jodi Miller, Lindsay London, Amanda Mehl, Sandy Kurtz, Tina
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Green, Norm Sellers, Paul Widner y Mindy Mattern.

Ademas, WCS agradece a la Dra. Lydia Mertz, a la Sra. Lydia Spencer y al Sr. John Hulewicz, de
la Junta de Salud del Condado de Elkhart, por su orientacidén sobre el desarrollo de nuestro
plan de reapertura.

Directrices para un Abierto Saludable

Los criterios de apertura de Estados Unidos del Gobierno Federal incluyen:

1. Trayectoria descendente de enfermedad similar a la gripe reportada dentro de un
periodo de 14 dias Y trayectoria descendente de casos de sindrome similar a COVID
reportados dentro de un periodo de 14 dias.

2. Trayectoria descendente de los casos documentados de COVID-19 dentro de un periodo
de 14 dias OR trayectoria descendente de pruebas positivas como porcentaje del total
de pruebas dentro de un periodo de 14 dias.

3. Capacidad para que los hospitales traten a todos los pacientes sin atencién de crisis Y la
implementacién de un programa de pruebas robusto para trabajadores de la salud en
riesgo, incluidas las pruebas de anticuerpos emergentes.

En el estado de Indiana, todas las organizaciones deben estar alineadas con el plan "Back on
Track" del Gobernador para Indiana. Los cuatro Principios Rectores que estan liderando nuestro
plan escalonado para reabrir el Estado son:

1. El ndmero de pacientes HOSPITALizados COVID-19 en todo el estado ha disminuido
durante 14 dias

2. El estado conserva su capacidad de sobretension para camas de cuidados criticos y
ventiladores

3. El estado conserva la capacidad de probar a todos los Hoosiers que son sintomaticos
COVID-19, asi como a trabajadores de la salud, trabajadores esenciales, socorristas y
otros, tal como se delinea en el sitio web de ISDH

4. Los funcionarios de salud tienentallos sy en su lugar para ponerse en contacto con todas
las personas que dan positivo para COVID-19 y el rastreo de contacto completo

Ademas, la guia de reingreso IN-CLASS dice que las escuelas deben entender dos factores
clave:?!
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1. La capacidad de la escuela para mantener un ambiente escolar seguro y saludable, y
2. La prevalencia de COVID-19 en su comunidad.
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K-12 Escuelas Jerarquia de Controles

Parkview Health ha alentado a las escuelas a entender la Jerarquia de Controles. La jerarquia de
controles se define como la identificacidn y mitigacion de las exposiciones a riesgos laborales
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antes de que comience el trabajo. La jerarquia comienza con los controles percibidos como mds
eficaces y se desplaza hacia abajo a los considerados menos eficaces. Como infografia, parece
ser una piramide inversa o un embudo y describe las formas dehacerlo.

Las Escuelas Comunitarias Wa-Nee centraran nuestros esfuerzos en los pasos mas efectivos
primero, cuando sea posible. Por lo tanto, cada aspecto de nuestro plan de reapertura utilizé la
Jerarquia de Controles para asegurar que estamos haciendo las mejores cosas para frenar la
propagacion del virus mientras cuidamos a nuestro personal y estudiantes.

Hierarchy of Controls
Most in a Pandemic
Effective

Physically remove
the hazard

Engineering Isolate people
Controls from the hazard

Administration Change the way
Controls people work

Protect the worker with
Personal Protective
Equipment

Least
Effective

ELIMINATION

instruction when n

Educate, encourage and support social distancing

Desks and chairs removed to ensure safe social distancing
ENGINEERING for each space

Lobby areas, common areas, and gyms are marked to

promote social distancing

Clean hands in; clean hands out

Cohort students in classrooms, on bus, etc.

Stagger start/end times to minimize the # of people

arriv Il]g‘.’ leav ll]g
Frequent cleaning of high touch areas and items
Place hand sanitizer at entrances, lunch rooms, etc.

ADMINISTRATION

Reduce the amount of mat s that need to be handed out
shift to digital sharing if possible

espec

v be at hig

Sintomas COVID-19
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La primera y mas efectiva capa de defensa para mitigar la propagacién de COVID-19 es educar a
nuestros estudiantes, personal y familias de los sintomas para que sean conscientes y puedan
autoaislarse (no entrar en la escuela) cuando estdn presentes. La siguiente infografia muestra
los sintomas comunes de COVID-19.

COVID-19 Screening for Parents
Every morning before you send your child to school please check the following:

Your student does NOT have a fever greater than 100.4 degrees [may be lower based on your
school’s policy] OR lower if your child is not feeling well.

e Other signs of illness such as:

3 00QE

CONGESTION FEVER 100.4* COUGH ~ SHORTNESS OF BREATHOR  DIARRHEA
*or school board poli
ORRUNNYNOSE "ot i DIFFICULTY BREATHING
2z
HEADACHE NAUSEA SORE THROAT MUSCLE PAIN CHILLS NEW LOSS OF TASTE
OR VOMITING AND FATIGUE OR SMELL

Were you in close contact (within 6 feet for more than 15 minutes) with anyone confirmed
with COVID-19 within the last two weeks?

If the answer is YES to any of the questions, DO NOT send your student to school. Instead,

begin quarantine of your child and contact your healthcare provider. Strongly consider
COVID-19 testing. @

Indiana State
Updated:7/29/20  Department of Health
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Cubiertas de
cara

Las
recomendaciones
con respecto a
las coberturas
faciales difieren
en funcidn del
nivel actual de
propagacion de
la comunidad
segun lo
determinado por
el Departamento
de Salud del
Condado de
Elkhart.
Cualquier
expectativa con
respecto a las
coberturas
faciales se
equilibrara con
las necesidades
de los
estudiantes y el
personal con
problemas
médicos

Desinfectante
para manos

r'd

i

J/

Los
desinfectantes
de manos
deben
contener al
menos un 60%
de alcohol y
solo se utilizan
con el personal
y los nifos que
pueden usar
con seguridad
el
desinfectante
de manos.

Limpiadory
desinfectante

Se utilizaraS
afey la
aplicacién
efectiva de los
desinfectantes
aprobados por
los CDC.
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Practicando la prevencién

Las siguientes pautas se utilizaran para ayudar a las familias, los estudiantes y el personal a
prevenir la propagacion de COVID-19 mientras estan en el edificio de la escuela.

1.

El personal reforzaralas buenas medidas de higiene, como el lavado de manos, la
cobertura de la tos y las cubiertas faciales a los estudiantes.
a. Se desarrollaran instrucciones simples y programacion en cada nivel de
construccion para que los profesores los utilicen para explicar los protocolos.
b. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-
sick/prevention.html
c. https://www.cdc.gov/handwashing/
WCS proporcionard jabdon de manos y desinfectante de manos con al menos 60% de
alcohol, toallas de papel y botes de basura sin contacto en todos los bafios, aulas y areas
con frecuencia traficadas
Se proporcionaran dos botellas desinfectantes rellenables para cada aula, asi como
estaciones desinfectantes moviles recargables en todo el edificio de la escuela
W(CS publicara sefializacidon en las aulas, pasillos, y entradas para comunicar como
detener la propagacion. Sintomas COVID-19, medidas preventivas (incluyendo
permanecer en casa cuando esta enfermo), buena higiene y protocolos especificos de la
escuela/distrito.
a. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/2019-ncov-
factsheet.pdf
El personal de WCS se asegurara de que la limpieza/desinfeccion de superficies tocadas
con frecuencia al menos todos los dias y objetos compartidos después de cada uso..
Cada aula recibird una botella de pulverizacién rellenable con desinfectante y toallas de
papel que se utilizardn al final de cada periodo de clase.
Los estudiantes y el personal recibirdn tres revestimientos faciales reutilizables, asi
como revestimientos faciales desechables adicionales cuando sea necesario.
Students y el personal seran alentados a traer desinfectante de manos y revestimientos
faciales para usar desde casa
El uso de revestimientos faciales cumplira con la recomendacién del Departamento de
Salud del Condado de Elkhart y se esperara sélo cuando no se puedan producir
distanciamientos sociales.



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://www.cdc.gov/handwashing/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/2019-ncov-factsheet.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/2019-ncov-factsheet.pdf
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10. Las fuentes de agua se apagaran, pero los estudiantes podran llevar botellas de agua de
casa..
a. Las estaciones de servicio sin contacto estaran disponibles para los estudiantes.
11. Los sistemas de ventilizacion han sido inspeccionados para garantizar el correcto
funcionamiento y aumentar la circulacion del aire exterior tanto como sea posible, siempre y
cuando esto no suponga un riesgo para la seguridad o la salud de los estudiantes o el personal
12. El personal de la custodia de WCS llevard ala escuela una limpieza profunda de las
escuelas antes de que los estudiantes/personal regresen;
a. Se producirdn limpiezas dilacionales durante los fines de semana o
vacaciones/descansos escolares

Transporte de estudiantes

Se utilizaran las siguientes pautas para garantizar un programa de transporte seguro y eficiente
siguiendo todo el protocolo de seguridad establecido con consideraciones adicionales para la
posible propagacion de gérmenes.

1. Todo el personal de transporte recibira ocho horas sobre protocolos de seguridad,
incluidas las estrategias de prevencion COVID-19.

2. Dada la ubicacion del autobus escolar, reconocemos que el distanciamiento social no es
regularmente factible y, por lo tanto, la expectativa de que los estudiantes permanezcan
sentados, mirando hacia adelante utilizando buenos habitos sociales se enfatizard
utilizando asientos asignados y una politica de ubicacién de una sola parada para ayudar
con el rastreo de contactos.

a. Para reducir el potencial de propagacion, los estudiantes pueden ser asignados a
arreglos de asientos con los miembros de la familia.

3. El personal promovera comportamientos y el uso del desinfectante personal de manos
para reducir la propagacion de gérmenes y apoyar la educacion de construccion escolar
con respecto a estos comportamientos. Se espera que los jinetes usen una cubiertafacial
para reducir la propagacion potencial de gérmenes.

4. Las superficies tocadas con frecuencia se limpiaran con los suministros de limpieza
aprobados que se almacenandeforma seguray. Se establecerd el protocolo de limpieza
gue se producira al menos diariamente y entre el uso tanto como sea posible.

5. Se fomentara el uso seguro y adecuado de las ventanas y escotillas abiertas junto con
los ventiladores cuando sea razonable para permitir una mayor ventilacién.

6. Se espera un distanciamiento social en las paradas de autobus.

7. Los conductores evaluaran y estableceran procedimientos de carga y descarga

10
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personalizados para su ruta y el nimero de pasajeros para minimizar el contacto de los
estudiantes cuando sea posible.

8. Las escuelas evaluaran y estableceran procedimientos de carga y descarga
personalizados a sus procedimientos de construccién para limitar el contacto de los
estudiantes cuando sea posible.

9. Los viajes de aprendizaje/campo se suspenderan hasta una evaluacion adicional.

Entrar en edificios escolares

Las siguientes pautas se utilizaran para garantizar una llegada segura y eficiente de los
estudiantes, el personal y los visitantes.

Examenes escolares de la WCS(cribado observacional/autoinformes):):
Los estudiantes y empleados seran capacitados para reconocer los siguientes sintomas
relacionados con COVID-19:

Fiebre de 100,0F o mas

Tos

Dificultad para respirar o dificultad para respirar
Escalofrios

Temblores repetidos con escalofrios

Dolor muscular

jaqueca

Dolor de garganta

Nueva pérdida de sabor u olor

1. Los estudiantes y empleados seran excluidos de la escuela si dan positivo para COVID-19
o presentan uno o mas de los sintomas de COVID-19 basados en la Guia de los CDC que
de otra manera no se explica.

a. El siguiente enlace proporciona un ejemplo de los materiales que se utilizaran
para ayudar a capacitar a los estudiantes y al personal con la comprensién de los

11
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11.

Actualizado: 9/3/20

sintomas de COVID-19: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/downloads/COVID19-symptoms.pdf
Los estudiantes y empleados que presentan sintomas de COVID-19 sin ser explicados de
otra manera, tienen prohibido venir a la escuela, y si vienen a la escuela, un padre /
tutor serd inmediatamente notificado para transportarlos a casa de la escuela.
Cualquier persona que haya tenido contacto cercano con una persona diagnosticada con
COVID-19 se recomienda que se quede en casa y siga las instrucciones del
Departamento de Salud de Indiana si se presentan sintomas.
El personal de WCS se desordenara con el departamento de transporte para permitir una
llegada/despido escalonado de los estudiantes como sea posible. Esto incluird varios
grupos, incluyendo conductores de coches, andadores, ciclistasdeautobus.
Las lineas espaciadas se marcaran para entrar en los edificios y designar caminos de
flujo de entrada y salida
Se espera que los estudiantes planifiquen la llegada a tiempo y eviten congregarse en
areas cerradas de edificios antes/después de la escuela
Para comenzar el afio escolar, los visitantes del aula se limitaran Unicamente a aquellos
considerados por la administracidon del edificio como "esenciales" para el aprendizaje..
Los visitantes aprobados/ servicios de apoyo educativo utilizaran el timbre de
intercomunicacion de seguridad en cada edificio para establecer una razén para visitar y
ser admitidos en la entrada a la oficina de la escuela..
Inmediatamente a su llegada, los visitantes completaran una lista de verificacién de
seleccion para fines dedocumentacion.
Una vez completada la lista de verificacion de visitantes, se puede conceder acceso al
edificio, sin embargo, la escuela se reserva el derecho de denegar la admision a
visitantes externos.
Se espera que los visitantes posean una cubierta facial aprobadan que se espera que se
use si no es posible el distanciamiento social.

Servir comidas

Las siguientes pautas se utilizaran para garantizar un servicio de comidas seguro y eficiente para
los estudiantes y el personal.

1.

Se espera que todos los estudiantes laven las manos antes y después del servicio de
comida
Las estaciones desinfectantes para manos estaran disponibles y se espera que se utilicen
antes de entrar en la linea de almuerzo.. En las mesas se pueden disponibles botellas
desinfectantes de manos adicionales.
Las marcas unidireccionales en las lineas de almuerzo se utilizaran para entrar y salir.
Se espera que los estudiantes/personal se a distancia social mientras que en las lineas
de almuerzo como factible

a. Se espera que se utilicen cubiertas faciales aprobadas mientras se espera el

servicio de almuerzo

Las superficies tocadas con frecuencia se limpiaran regularmente con articulos de

12
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limpieza aprobados.. Se establecera el protocolo de limpieza y se producira entre
nosotrose.
6. Se pueden utilizar areas adicionales para permitir el maximo espacio de asientos
a. Dado que seis pies de distanciamiento social pueden no ser posibles para todos
los estudiantes durante el servicio de almuerzo; por lo tanto, se espera que los
estudiantes se sienten en las mesas asignadas
7. Se pueden proporcionar periodos de comidas mas largos cuando sea necesario y factible
para permitir la entrega de comidas moreescalonadas y el tiempo para desinfectar las
mesas entre comidas.
8. Las opciones de comidas preenvasadas pueden estar disponibles para ayudar a mejorar
la velocidad del servicio de la linea.
9. No se permitira a los estudiantes compartir alimentos o utensilios
10. Servir comidas en las aulas de los estudiantes solo se utilizara como ultima opcién y si
los funcionarios del departamento de salud lo mandan.
a. Todos los escritorios del aula se limpiaran y desinfectaran antes y después de las
pausas para el almuerzo
b. La administracién del edificio trabajara con el personal para desarrollar un
calendario de supervision

- « 7
Transicion
Las siguientes pautas se utilizaran para garantizar un viaje seguro y eficiente de los estudiantes
y el personal en todos nuestros edificios durante la sesion.

Protocolos de la Escuela Primaria WCS:

13
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Los estudiantes/personal utilizaran patrones de trafico (lado izquierdo de la sala/lado
derecho de la sala) y lineas cuando viajen hacia y desde lugares.
Programaremos estratégicamente clases para minimizar el nUmero de estudiantes y
personal en un pasillo a la vez.
Durante todas las transiciones entre las aulas, se espera que tanto los estudiantes como
el personal utilicen una cubierta facial aprobada.
Se modificaran los calendarios de especiales para permitir las maximas medidas
preventivas
a. Los especiales serdn change a un bloque de 40 min (en lugar de 45 min) para
permitir la desinfeccidn
b. El estudiante sesentard en el bafio antes de Especiales (Use los bafios del salén
de clases cuando las capacidades estén alli)
c. P.E. utilizara el gimnasio y se espera que los estudiantes sean espaciados
d. El arte utilizara la sala de arte, pero la habitacién y los suministros seran
sanitized unaclase fter
i. Se pedira a los estudiantes que ayuden con la limpieza
ii. Students se le pedird que traiga cajas de artepersonales
e. La musica viajara a las aulas para comenzar el afo escolar
i. WCS seguird las pautas de salud con respecto al canto en clase
f. La biblioteca viajara a las aulas para comenzar el afio escolar.
i. Utilizara las mejores practicas para desinfectar libros antes de volver a la
circulacién
ii. https://www.nedcc.org/free-resources/preservation-leaflets/3.-
emergency-management/3.5-disinfecting-books
ili. https://georgialibraries.org/wp-
content/uploads/2020/04/Recommendations-for-Library-Services-
During-The-Covid-19-Pandemic.pdf
iv. https://www.njstatelib.org/wp-content/uploads/2020/03/Resources-for-
Disinfecting-and-Quarantining-Library-Materials.pdf
g. STEM viajard a las aulas para comenzar el afio escolar
h. Minds in Motion no comenzara a comenzar el afio escolar basado en los materiales
compartidos en el laboratorio MIM..
Grados y habitaciones que tienen bafios en el aula utilizaran los que todo el dia
Los grados que no tienen bafios en el aula usaran los bafios en un horario para limitar el
trafico en los pasillos y permitir una desinfeccion mas frecuente de los bafios
a. Se espera que los estudiantes se laven bien las manos con frecuencia
El personal secedulara para lavarse las manos antes del almuerzo en los bafios del
pasillo, los grados con bafios en las aulas utilizaran esos bafios en el salon de clases
Las escuelaspodran abrir el plazo de la puerta a las familias..
a. Para reducir el potencial de propagacion, las puertas no estaran abiertas hasta la
hora publicada.
Los edificios colaboraran con los servicios de transporte para establecer procedimientos
de carga y descarga personalizados para su ruta y el nUmero de pasajeros para
minimizar el contacto de los estudiantes cuando sea posible.
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10. Se utilizara un mayor espacio para los estudiantes que esperan en los pasillos para la

recogida del coche.
a. El personal utilizara cintas/puntos para garantizar una ubicacidn coherente para
que los estudiantes esperen.

Protocolos de la Escuela Secundaria NorthWood y Northwood High School:

1.

Cuando los estudiantes lleguen ala escuela ir se espera que go a su casillero y reportarse a
su primera hora de clase..
Para ayudar con las expectativas de distanciamiento social,se espera que los s tudents
limiten sus visitas a casilleros antes/después de la escuela o durante el almuerzo para
adquirir su bolsa de almuerzo.
La sefializacidon sobre las expectativas sobre viajar en el lado derecho del pasillo durante
los periodos de paso serd publicada y apoyada.
Se espera que los estudiantes viajen directamente a su proxima clase y no se relinan en
las oleadas o pasillos.

a. Como sea posible, el personal se utilizara para fomentar este comportamiento

con su presencia durante los periodos de paso.

Durante todas las transiciones entre las aulas, se espera que tanto los estudiantes como
el personal utilicen una cubierta facial aprobada.
En un escenario caso por caso y mientras la seguridad escolar no se vea afectada, se
puede permitir a los estudiantes utilizar una bolsa de libros para ayudar con lasvisitas
delimitacién a su casillero.
Los edificios colaboraran con los servicios de transporte para establecer procedimientos
de carga y descarga personalizados para su ruta y el nimero de pasajeros para
minimizar el contacto de los estudiantes cuando sea posible.
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Realizacion de reuniones de grupos grandes

Las siguientes pautas se utilizaran para garantizar que las reuniones de grupo se lleven a cabo
de manera segura. .

1.

W(CS se ofrecera por el nUmero maximo de personas autorizadas a congregarse segun lo
definido por la actual orden del Condado de Elkhart

W(CS establecera protocolos de distanciamiento social para permitir 6 pies de
separacion fisica entre las familias cuando sea posible.

W(CS no permitira la congregacion de congregaciones innecesarias (es decir, estudiantes
en estacionamientos y areas comunes))

W(CS sera provide desinfectante de manos para estudiantes, personal,y los visitantes
para utilizar antes de entrar en la reunién de grupos grandes.

Se espera que losestudiantes, el personal y los visitantes lleven cubiertas faciales cuando
no se puedan producir distanciamientos fisicos de seis pies y la cubierta facial no imponga
un riesgo para la salud del usuario.
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Apoyo a la ensefianza y el aprendizaje

Las siguientes pautas se utilizaran para garantizar una reapertura segura de la escuela para los
estudiantes y el personal.

Modelo escolar tradicional: Se espera que los estudiantes que deseen regresar a nuestra
programacion escolar tradicional se adhieran a las siguientes pautas.

1.

El personal de WCS utilizara el horario maestro para equilibrar los nimeros de clase
tanto como sea posible

a. Cuando sea posible, los escritorios no utilizados seran retirados y reutilizados en

otras areas del edificio.
b. Los muebles de aula no esenciales se eliminaran para permitir el maximo espacio
en el aula y distanciamiento fisico.

W(CS limitara la interaccidn fisica a través del trabajo de pareja o grupo. Cuando sea
posible, el personal en su lugar provide demostraciones.
Cuando el distanciamiento fisico no es factible,se espera que los estudiantes y el
personal utilicen cubiertas faciales aprobadas (es decir, instruccion en grupos
pequefos, trabajo de laboratorio, etc.).
El personal aumentara el intercambio de materiales tactiles en la medida de lo posible;
evitara o minimizard el intercambio de dispositivos electrdnicos, juguetes, libros,
material de arte, etc.
WCS establecera la distancia adecuada entre el escritorio/tablero del maestro y los
escritorios de los estudiantes; los escritorios estardn orientados en la misma direccion
Para comenzar el afio escolar, los visitantes del salén de clases se limitaran Unicamente
a aquellos considerados por la administracion de edificios como "esenciales" para el
aprendizaje.

a. Se animara al personal a utilizar la tecnologia cuando sea necesario.
Cuando sea posible, el personal utilizard grandes espacios (es decir, gimnasios,
auditorios, espacios exteriores, segun lo permita el clima) para el distanciamiento social
tras la aprobacion de la administracidn y siguiendo las pautas de seguridad escolar.
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Aprendizaje remoto: Los estudiantes/familias que desean quedarse en casa, estan obligados a
guedarse en casa debido a una enfermedad, o cuando el Departamento de Salud del Condado
de Elkhart ha requerido que las escuelas cierren se les proporcionardn oportunidades de
aprendizaje remoto. Se espera que los estudiantes se adhieran a las siguientes pautas:

1.

&

Inicie sesidn diariamente en Canvas y comuniquese regularmente con el profesor (segun
esté disponible)

Siga la programacion asignada con los check-ins asignados.

Complete todas las asignaciones como contabilizadas/entregadas

Si un estudiante se frustra o se atasca, el estudiante o padre/tutor debe comunicarse
con su maestro para obtener ayuda. Si alguna cantidad de trabajo estd causando una
cantidad excepcional de estrés para completar, pdngase en contacto con el maestro.

Los maestros de educacion especial continuaran diferenciandose de la manera mas
significativa posible para sus estudiantes a través de conferencias telefonicas,
videoconferencias u otros medios en la medida de sus posibilidades mientras mantienen
la salud y el bienestar de los estudiantes y el personal.

Los consejeros escolaresestan disponibles durante el horario escolar por correo
electrdénico para recibir apoyo.

Los Consejeros de Salud Mental continuaran apoyando a los estudiantes a través de
conferencias telefénicas, videoconferencias u otros medios.

El apoyo de los estudiantes de habla e inglés estara disponible durante el horario escolar
por correo electrénico para recibir apoyo y sicontindan diferencidndose de la manera
mas significativa posible a sus estudiantes a través de conferencias telefdnicas,
videoconferencias u otros medios en la medida de sus posibilidades mientras mantienen
la salud y el bienestar de los estudiantes y el personal.

Proteccion de las poblaciones vulnerables

Las siguientes pautas se utilizaran para ayudar a los estudiantes y el personal cuyas condiciones
de salud plantean un desafio para un regreso seguro. Las poblaciones vulnerables pueden
incluir individuosde edad fisica y/o individuos con enfermedades graves subyacentes, como
presion arterial alta, enfermedad pulmonar crdnica, diabetes, obesidad, asma y aquellos cuyo
sistema inmunitario estd comprometido, como por la quimioterapia para el cancer y otras
condiciones que requieren dicha terapia.

1.

WCS dara oportunidades de aprendizaje remoto/a distancia para poblaciones
estudiantiles vulnerables en consulta con los padres y funcionarios de salud publica
W(CS colaborara y trabajara con el personal para determinar cuando son necesarias
adaptaciones especiales (como una asignacion de ensefianza alternativa) para el
personal que es miembro de poblaciones vulnerables
W(CS se adherira a los requisitos de FERPA y HIPPA
W(CS se adherira ala ley estatal y federal de empleo y permisos de licencia extendida
a. WCS desarrollara un nuevo "bucket" de tiempo libre pagado — Dias COVID.
b. Todo el tiempo libre COVID solo se asignara durante los dias laborables
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regulares.
5. Siun miembro del personal ha sido diagnosticado conCOVID:

a. Los miembros del personal deberan aislarse durante al menos 10 dias naturales
desde el momento en que aparecieron los sintomas por primera vez Y 72 horas
después del tiempo en que han tenido una elevacién de la temperatura

b. Al miembro del personal se le dara dias COVID al 100% de tiempo libre pagado
durante este tiempo

6. Siun miembro del personal ha sido identificado como un contacto cercano (Un
"contacto cercano" es cualquier persona que ha estado dentro de 6 pies de un COVID
positivo durante mds de 15 minutos con o sin una mascara. )

a. El miembro del personal debera ponerse en cuarentena durante 14 dias
calendario al 100% de tiempo de descuento pagado.

7. Siun miembro del personal esta experimentando sintomas de COVID y esta buscando
diagnosticos médicos

a. El miembro del personal debera hacerse la prueba y esperar los resultados
mientras pone en cuarentena

b. El miembro del personal recibira hasta dos semanas consecutivas, 80 horas de
dias COVID pagados al 100% en consonancia con FFCRA

8. El personal de WCS se asegurara de limpiar/desinfectar las superficies tocadas con
frecuencia al menos diariamente y los objetos compartidos después de cada uso.

9. El personal de la Custodia de WCS llevara a cabo una limpieza profunda de las escuelas
antes de que los estudiantes/personal regresen;

a. Serealizaran limpiezas adicionales durante los fines de semana o
vacaciones/descansos escolares

10. Cuando el distanciamiento fisico no es factible, se espera que los estudiantes y el
personal utilicen cubiertas faciales aprobadas a menos que el uso de unacubierta facial
aprobadan crea un riesgo médicomente documentado para la salud delusuario.

11. Se pueden utilizar barreras plasticas para proporcionar proteccién adicional al
personal/estudiantes

Aprendizaje socioemocional

A medida que los estudiantes y educadores se han enfrentado a nuevos desafios a través de la
CMI pandémica COVID-19 proporcionara servicios para apoyar la salud mental y emocional
durante el reingreso. El aprendizaje socioemocional (SEL) ha sido una prioridad para la SMI
durante los ultimos afios. Cuando se enfrentan a una crisis,, los datos de respuesta muestran
qgue SEL es esencial para la recuperacién. Dado el trauma individual y colectivo que se siente a
lo largode nuestra comunicaciény y de las érdenes de permanecer en casa y el cierre de nuestras
escuelas, SEL ha pasado de ser un "agradable hacer", a un "imprescindible" en la preparacién
para el regreso del estudiante y el personal.

Las siguientes pautas se utilizaran para ayudar a apoyarel aprendizaje socioemocional de
nuestros estudiantes.
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W(CS ayudara a los estudiantes que luchan con el cierre del afio escolar anterior

a. Las actividades de transicién del cierre de escuelas se pueden acceder aqui.

b. Las actividades de cierre de escuelas solo diversion se pueden acceder aqui.

c. Se puede acceder a las actividades de cierre reflectante aqui.

El personal de WCS ayudara a otros miembros del personal que lo necesiten con
SEL/Wellness

= El bienestar del educador y la salud mental apoyan la infografia

= Curso de Ciencia de la Felicidad

= Plan de accién de autéc ynutido

= https://drive.google.com/file/d/1IwJobw049CnLspQ_G40OvKPhIOZHNnfIQD/view
El personal de WCS utilizara los equipos establecidos de sistemas de apoyo de varios
niveles (MTSS) en la escuela para planificar y proporcionar un mejor apoyo al
aprendizaje de los estudiantes y actividades de SEL.

a. https://docs.google.com/document/d/13FTplUaXebd8w0 PwkhJmDyI7EQIJWdAI

Y3GjArHFIWs/edit
b. https://docs.google.com/document/d/17026t6 XsSRTCxOeKF096VJIsINSNBdnsRf
3J0xOQVOWM8/edit
El personal de WCS proporcionara capacitacion al personal sobre Experiencias Adversas
en la Infancia (ACE) y Escuelas Resilientes Informadas sobre Trauma

a. https://www.acesindiana.org/

b. https://starr.org/product/trauma-informed-resilient-schools/

Para los estudiantes necesitados, el personal de WCS brindara apoyo para procesar el
dolor por lo que se perdio al final del afio escolar.

a. https://www.youtube.com/watch?v=SM1iaJX5rZY &feature=youtu.be
https://sesamestreetincommunities.org/topics/grief/
https://www.dougy.org/grief-resources/help-for-kids/
https://www.southbayfamiliesconnected.org/help-kid-cope-with-grief
https://www.brookesplace.org/

oo T
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Cuando un nifilo, miembro del personal o visitante se
enferma en la escuela

Las siguientes pautas se utilizaran para mitigar los riesgos asociados con la propagacion viral en
caso de que se produzca un caso confirmado de COVID-19 en uno de nuestros edificios
escolares. Al enterarse de un caso confirmado, el distrito debera:

1.

Cada edificio de WCS trabajard con administradores escolares, enfermeras escolares y
otros proveedores de atencion médica para identificar una sala o drea de aislamiento
para separar a cualquier persona que exhibe sintomas similares a los de COVID.
Cuando el personal/estudiante tiene sintomas, el personal de la oficina sera notificado,
y el paciente sera enviado a la oficina de la enfermera para su evaluacidn. Si se
considera que el paciente esta exhibiendo los sintomas de COVID, el paciente sera
trasladado a una sala de espera separada y esperarad la llegada de los padres para su
recogida (o serd enviado a casa inmediatamente si el miembro del personal). Las
cubiertas faciales aprobadas siempre deben ser usadas tanto por la persona enferma
como por las personas que trabajan con una persona enferma.

a. En caso de emergencia, los servicios de EMS pueden ser notificados y solicitados

La enfermera escolar y/o la administracion del distrito notificaran al departamento de
salud del condado de un caso sospechoso y esperaran orientacion.

W(CS cerrara las areas utilizadas por una persona enferma y no lo usara antes de limpiar
y desinfectar.ng.

a. Sobre la base de la especificacion de los pulverizadores desinfectantes
aprobados comprados por el distrito,e stimamos que habra un minimo de 30
minutos desde que la sala de tiempo se evacua hasta cuando la habitacion puede
ser reutilizada..

W(CS, en colaboracion con el Departamento de Salud del Condado de Elkhart, informara
a aquellos que han tenido contacto cercano con una persona diagnosticada con COVID-
19 para quedarse en casa y seguir la orientacion del Departamento de Salud de Indiana. .

Pasos después de la notificacion de un caso positivo

1.

Notificacidon de un caso positivo a la escuela: Esto puede provenir del departamento de
salud local, el Programa Centralizado de Rastreo de Contactos de Indiana (ICCTP, por sus
siglas en ingo), o, el escenario mas probable, de los padres o el personal/facultad del
estudiante positivo.
= Las escuelas deben tener en su lugar una persona/nimero de teléfono para un
punto de contacto designado.
= Caso sintomatico: El punto de contacto debe recopilar informacion sobre la
fecha de aparicidn de los sintomas. El rastreo de contacto comienza 48 horas
antes de la aparicion de los sintomas.
= Caso no sintomatico: El punto de contacto necesitara saber la fecha en que se
recogio el espécimen positivo. El rastreo de contacto comienza 48 horas antes de
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la recoleccion del espécimen positivo.

2. Sila escuela se entera del caso positivo de un padre/personal/facultad, la escuela
notifica llamar al departamento de salud local del caso positivo.

3. Siun estudiante o miembro del personal da positivo en un saldn de clases, se
recomienda que el rastreo de contactos se realice en esa persona. Esto incluiria a todos
los estudiantes o personal que pasaron mas de 15 minutos dentro de 6 pies del
estudiante/personal positivo en las 48 horas previas al inicio positivo del sintoma del
estudiante/personal hasta la fecha de aislamiento, o, si el estudiante/personal positivo
es asintomatico, las 48 horas previas a la recoleccién del espécimen positivo hasta la
fecha de aislamiento.

4. Comience a identificar los posibles contactos cercanos del caso utilizando el horario del
estudiante/personal, tablas de asientos, grupos de cohortes, actividades
extracurriculares, transporte, etc.

5. Establezca una lista de lineas de los nombres, fechas de nacimiento y nimeros de
teléfono de esos contactos. (Consulte El grafico en la pagina siguiente)

6. El personal asignado en cada edificio comenzara a ponerse en contacto con las familias
de contactos cercanos notificandoles que:

*= Los estudiantes deben ser recogidos y permanecer en casa durante 14 dias
= Los estudiantes deben permanecer en casa 14 dias

7. Envie la hoja de cdlculo de contacto cercano al Departamento de Salud del Condado de
Elkhart

= Siun departamento de salud local no puede importar la informacién o es una
solicitud del departamento de salud local o la escuela, la escuela también puede
llamar al 1-833-670-0067 para dar la informacion directamente al ICCTP.

= Los funcionarios escolares deben identificarse como tales y tener informacién
pertinente sobre el caso positivo.

9. Los contactos cercanos también recibiran mensajes de seguimiento y monitoreo del
ICCTP durante el periodo de cuarentena.

10. Si alguno de los contactos cercanos es positivo, vuelva a iniciar el proceso.

Umbrales

Para un estudiante positivo, se recomienda que el rastreo de contactos se realice solo para ese
estudiante y que los contactos cercanos (estudiantes o personal) estén en cuarentena durante
14 dias a partir de la fecha de la ultima exposicion.

Si mas de un alumno da positivo en un salén de clases determinado, se recomienda que toda la
cuarentena del salén de clases durante dos semanas.

Profesor/Personal positivo

La facultad y el personal deben tomar todas las precauciones para mantener >6 pies de los
estudiantes durante la instrucciéon. Es comprensible que la instruccidn individual sea necesaria a
veces. Tanto el maestro como el estudiante deben usar mascaras durante estas interacciones y
el contacto debe mantenerse por debajo de los 15 minutos cuando sea posible. La
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facultad/personal tendra que rastrear qué estudiantes trabajaron con uno a uno en el caso de
gue la facultad o el estudiante se vuelva positivo.

Panel codificado por colores de ISDH

El 26 de agosto de 2020, el Departamento de Salud del Estado de Indiana lanzd su panel
codificado por colores para proporcionar orientacién adicional a las escuelas. El panel
proporciona un sistema actualizado para entender la tendencia en la comunidad difundida a
nivel de condado. Este sistema se basa en las siguientes métricas:

Promedio de criterios que componen la puntuacion de la semana:
e ¢ de nuevo caso positivo por cada 100.000 habitantes (cada semana)
0 <10x0 puntos
0 10-99 x1 punto
0 100-199 2 puntos
0 200+ 3 puntos
e Porcentaje de positividad
0 <5% a0 puntos
0 5-9,9% 1 punto
0 10-14,9% 2 puntos
0 15%+ 3 puntos
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w Color-coded counties:
o Information for schools, local officials

The metrics:
Average scores will place a county into one of 4 colors:
[ Blue: 0— 9
Yellow: 1 —1.9
Orange: 2—25

B Red: Greater than 2.5

#backontrack

Condados codificados por colores (Semana del 24 de agosto)

% Color-coded counties:
- Information for schools, local officials

The metrics:

B Blue:0—.9
Yellow:1—19
Orange: 2 — 25

B Red: Greater than 2.5

#backontrack
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El objetivo del Panel de Control codificado por colores es proporcionar un sistema que los
departamentos de salud locales y los funcionarios de la escuela puedan usar para entender el
nivel de propagacion de la comunidad y cdmo esta cambiando a nivel del condado. Es
importante tener en cuenta que la puntuacidn de un determinado color no desencadena un
requisito de estado de ninguna accion, pero proporciona informacion local y recomendaciones.
Sobre la base de una conversacién de seguimiento con el Dr. Box y el Dr. Weaver (ISDH), se
recomienda que cada semana se considere una "instantdnea" a tiempo. No se recomienda que
las escuelas cambien la programacién en funcion de la actualizacién de cada semana. En su
lugar, WCS y el Departamento de Salud del Condado de Elkhart evaluaran las tendencias (2-3
semanas de datos) antes de hacer modificaciones en la programacion. También se
recomendara que se implemente una respuesta "quirurgica" para dirigirse al area/region del
condado de Elkhart que esta afectando el cambio de color. Puede encontrar el panel codificado
por colores en el siguiente enlace:

https://www.coronavirus.in.gov/ (desplacese hacia abajo hasta Dashboard y asegurese de que
la pestafia "County Metrics" esté seleccionada)

En las paginas siguientes se describen las respuestas recomendadas segun el Departamento de
Salud del Estado de Indiana, asi como cémo las Escuelas Comunitarias de Wa-Nee responderan
cuando se haya determinado que se necesitan nuevos protocolos para mitigar la propagacion.

ISDH Blue: Recomendaciones minimas de pro
e Laescuela opera todos los grados en persona, pero limita las actividades donde el
distanciamiento social no es factible
e Actividades extracurriculares para seguir las pautas locales y estatales, incluyendo
distanciamiento y mascaras, y limitar a los espectadores
e Alcance para alentar al publico a continuar con las precauciones

e Todas las escuelas continuaran con las opciones de aprendizaje remoto/en persona
e Las actividades extracurriculares seguiran las pautas aprobadas actuales para las
actividades y los espectadores

ISDH Amarillo: Recomendaciones de Difusion Comunitaria Moderada
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e Las escuelas contindan todos los grados en persona, pero aumentan la vigilancia en el
distanciamiento, la higiene de las manos y las mascaras

e No hay asambleas o actividades si el distanciamiento social no es factible

e Posponer o cancelar actividades extracurriculares segun lo justificado, considere
permitir que solo los padres o familiares cercanos asistan a eventos deportivos y de otro
tipo

e Trabajar con el departamento de salud local para determinar si el aumento de las
precauciones y el alcance de la salud publica debe comenzar a detener la propagacion

WCS Amarillo
e Todas las escuelas continuaran con las opciones de aprendizaje remoto/en persona
0 Mayor vigilancia con distanciamiento, higiene de manos y uso de mdscaras
e Las actividades extracurriculares seguiran las pautas aprobadas actuales para las
actividades y los espectadores

ISDH Orange: Recomendaciones de dispersion de moderadas a altas comunidades

e Las escuelas de grado contindan en persona; fuerte recomendacion para el aprendizaje
hibrido para estudiantes de secundaria y secundaria

e Sin asambleas ni reuniones de grupos grandes

e Fuerte recomendacidn para limitar las actividades extracurriculares y tener
competidores y participantes solamente, sin asistentes en persona

e Discusidn con los padres sobre la limitacidn de eventos sociales fuera de la escuela

e Los lideres de educacion del condado trabajan con el departamento de salud local para
considerar la implementacion de esfuerzos agresivos de prevencion en escuelas y
comunidades

WCS Orange

e Las escuelas primarias y medias contintian con las opciones de aprendizaje remoto/en

persona
0 Mayor vigilancia con distanciamiento, higiene de manos y uso de mascaras
e Las transiciones de la escuela secundaria hacia el aprendizaje totalmente remoto
0 Los estudiantes pueden utilizar el edificio para acceder a wifi y recibir comidas,
pero se les pedira que sigan estrictas medidas de distanciamiento
O Se proporcionaran servicios de autobus a las familias
e Las actividades extracurriculares pueden continuar, pero se limitaran unicamente a los
participantes

e Las escuelas de grado permanecen en persona o consideran el aprendizaje hibrido; La
escuela media y las escuelas secundarias consideran el aprendizaje virtual

e Sin ensamblajes ni actividades de grupos grandes

e Actividades extracurriculares canceladas
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e Desalentar los eventos sociales

e Los lideres de educacion del condado trabajan con el departamento de salud local para
considerar la implementacion de esfuerzos agresivos de prevencion en escuelas y
comunidades

e Las escuelas primarias contintan con las opciones de aprendizaje remoto/en persona
0 Mayor vigilancia con distanciamiento, higiene de manos y uso de mdscaras
e Las escuelas medias y secundarias pasan al aprendizaje totalmente remoto
0 Los estudiantes pueden utilizar edificios para acceder a wifi y recibir comidas,
pero se les pedira que sigan estrictas medidas de distanciamiento
O Se proporcionaran servicios de autobus a las familias
e Las actividades extracurriculares seran suspendidas

Cronologia de las actualizaciones del panel
Domingo — Recopilacion de datos en todo el estado

Lunes — ISDH calcula y actualiza el panel de control

Martes — ISDH/ECHD colaborar y discutir las preocupaciones y la respuesta apropiada
(quirurgica)

Miércoles — Panel de control publicado al publico (https://www.coronavirus.in.gov/)

Jueves — Anuncio escolar (si es necesario que se produzca un cambio)

Viernes — Comenzar a implementar el cambio si es necesario (el cambio estara en su lugar por
un minimo de dos semanas)

Cuando se debe producir un cierre temporal, el WCS proporcionara actualizaciones
semanales a las familias el miércoles o jueves siguiente para que pueda ocurrir una
planificacion apropiada
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Apéndice A: COVID-19 arbol de decision de cribado

COVID-19 Screening Decision Tree

Student or staff member complains of COVID-19 or MIS-C symptoms.

v
Call 9-1-1 (EMS) if any the following symptoms are exhibited

+Difficulty or Rapid Breathing +Chest Pain
+Pulse Ox <92% +New Confusion

+Bluish Lips/Face +Unable to wake or stay awake

NO +
Mask student or staff member

1

|
PN Staff should go home
immediately and consult a

Place student in isolation
area away from others

healthcare provider.

Questions to ask: v
1. When did symptoms appear? 4. Temp>100.4 or school board policy
2. Recent COVID-19 exposure? Wdower
3. Signs and Symptoms (see liston back) > Use OX <92%
i
NG o0 YES
S +Isolate .y FOLLOW-UP WITH
" "“i"“‘“ +Send home ASAP +Student/family
> _x +Contact Medical Provider +Health Services
Improving? NO +Contact Public Health +Administrator
YES
i
A 4
Back to Class
|“j]
Indiana State
Updated:6/25/20 Department of Health
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Apéndice B: COVID-19 Regreso al Protocolo Escolar

Return to School: Individual is NOT a known close contact to a COVID-9 case [::n Indiana
Individual  Symptomatic No Symptoms D m
Not tested | + Theindividual must remain home for at least 10 days since the first symptoms began AND be fever + May attend school.
for free without the use of fever-reducing medications for 24 hours AND with improvement of symptoms,

COVID-19 | + Siblings and household members should follow the lose contact chart below for exclusion.
+ If diagnosed with another condition that explains the symptoms, such as influenza or strep throat,
no isolation or quarantine of dose contacts is necessary.
Testedand | « Theindividual must be fever free for 24 hours without the use of fever-reducing medications, unless | » May attend school.
negative for | advised otherwise by a healthcare provider.
COVID-19 |- Ifdiagnosed with another condition, the individual must complete the exclusion period for the
diagnosed disease.
Testedand | . Theindividual must isolate at home for at least 10 days since the first symptoms began AND be fever | + Mustisolate at home for 10 days after the day
positive free without the use of fever-reducing medications for 24 hours AND with improvement in symptoms. | the sample was collected.
for + Repeattesting is NOT recommended for making decisions about when people can retum toworkor | « Siblings, household members, and other close
COVID-19 | school. contacts should follow the close contact chart
+ Siblings, household members, and other close contacts should follow the close contact chart below. below.

Return to School: Individual IS a known close contact to a COVID-9 case

Individual ~ Symptomatic No Symptoms

Not tested | . Theindividual must quarantine for 14 days after the last contact with the COVID-13-positive person. | * Must quarantine for 14 days from the date of
for + Ifthe exposure is to a household member and the case cannot properly isolate away from othersat | st exposure before returning to school or
COVID-19 | home, the fast date of contact may be the last day of isolation for the case. day care.

+ The individual must also remain home for at least 10 days since the first symptoms began ANDbe | * fthe exposureis toahhousehold member and

fever free without the use of fever-reducing medications for 24 hours AND with improvement of the case cannot properly isolate away from

symptoms. others at home, the last date of contact may

« The criteria in both of the above bullets must be met before retuming to school. e the last day of isolation for the case.

+ Siblings, household members, and other close contacts should also folow this chart to determine

quarantine kength.
Testedand | « If anindividual who is a close contact becomes symptomatic refer to the symptomatic scenarios + Must quarantine for 14 days from the date oflast
negative | above. The ndividual must quarantine for 14 days after contact with the COVID-19-positive person, |  €Xposure before returning to school o day care
for evenif the student has an altermate diagnosis for symptoms. Ifthe close contact tests positiv, + fthe exposureis to ahousehold member and the
COVID-19 | isolation starts on the day of symptom onsetand isolation may end prior tothe las day of case cannot properlyisolate away from others at

quarantine or after the 14 days of quarantine. home,the last date of contact may be the last day

of isolation forthe case.

Testedand | * Theindividual mustsolate at home or at last 10 dayssince th irst symptoms began AND be fever | + Mustisolate at home for 10 days after th day the
posiive free without the use of fever-teducing medications for 24 hours AND with improvement in symptoms. | - sample was collected.
for + Repeat testing is NOT recommended for making decisions about when people can return toworkor | « Siblings, household members, and other close
COVID-19 | School. contacts should follow the close contact chart

+ Siblings, household members, and other close contacts should also follow this chart to determine below.

quarantine length.

Updated: 82420
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Numero del personal/estudiante:
Fecha de nacimiento:

Fecha de hoy:

Apéndice C: Forma de triaje de sintomas COVID

Si el paciente aparece inestable (en dificultad respiratoria transparente o tiene dolor tordcico intenso)
Activar los Servicios Médicos de Emergencia, segtin la politica/protocolo del sitio
Si el paciente ha sido probado y los resultados atin estdn pendientes, no se les permite estar en el sitio

En las ultimas 2 semanas el personal/estudiante ha desarrollado cualquiera de los siguientes sintomas que son
nuevos y de causa desconocida, diferentes de sus problemas crénicos conocidos, o empeorando de su estado
habitual de salud.

Si /El paciente Puntuacion
Exposicion tiene
¢Has estado en contacto cercano con alguien que ha
conocido Coronavirus? Cperder contacto es < 6 pies 2
durante 15 minutos
SYMPTOMS (Autoinformada)
TEMPERATURA SUPERIOR A 100,00
NUEVOS DOLORES CORPORALES/DOLOR MUSCULAR
NUEVA TOS INCONTROLADA
ESCALOFRIOS/TEMBLORES REPETIDOS CON ESCALOFRIOS
Dificultad para respirar
NUEVA Pérdida de SMELL y/o TASTE
HECES SUELTAS / MALESTAR ESTOMACAL
CONGESTION (SINUS/CHEST)
Dolor de garganta
SNEEZING mas de lo habitual
jaqueca

RPIRPIRPIRIFPININININININ

PUNTUACION TOTAL

Puntuacion de 2 o superior:

Accion: Personal/Estudiante enviado a casa inmediatamente

El personal/estudiante necesitard una nota de autorizacién de un proveedor médico O un examen
COVID-19 negativo para regresar a la escuela. Se recomienda el aislamiento hasta que se reciban los
resultados.

Se debe proporcionar una nota de autorizacién o resultados negativos de la prueba a la Enfermera
Escolar.

La mayoria de los sitios de prueba requieren una evaluacién por parte de su proveedor primero.
Consulte a su proveedor antes de ir a un sitio de pruebas.

Puntuacion de 1:

Acciodn: El estudiante/personal sera enviado a casa y tendra que auto-monitorear los sintomas cada
12 horas.

Si los sintomas se resuelven dentro de las 24 horas, entonces el personal/estudiante deberd consultar
con la enfermera de la escuela al comienzo del dia antes de que se les permita regresar a clase.

Si los sintomas progresan, se recomienda consultar con un proveedor médico.

Si el personal/estudiante da positivo para COVID-19:

Accion: Usted debe notificar a la escuela

30



Actualizado: 9/3/20

El personal/estudiante debera seguir las pautas locales del departamento de salud para el aislamiento
y el regreso a la escuela.

El personal/estudiante necesitarad una nota de autorizacion de un proveedor médico para regresar a la
escuela y proporcionar a la Enfermera De la Escuela

Firma de la enfermera de la escuela:
Date/Tiempo:

Apéndice D: CMS Atletismo/Actividad Retorno al
Protocolo de Practica

La siguiente guia fue aprobada por el Departamento de Salud del Condado de Elkhart el 11 de
junio de 2020 y sera seguida por el personal de WCS.

WCS Athletics proporcionara los detalles de este plan a todos los entrenadores/patrocinadores
de WCS antes del 6 de julio de 2020. Llevaremos a cabo las reuniones de los entrenadores para
responder a cualquier pregunta relacionada con este plan una vez aprobada. El SCU es
consciente de que este plan es fluido y puede requerir cambios para ocurrir rapidamente.

La siguiente guia fue publicada por la Federacion Nacional de Asociaciones Estatales de Escuelas
Secundarias (NFHS, por susro, por sus datos) el 15 de mayo de 2020 titulada "Orientacién para
la apertura de atletismo y actividades de la escuela secundaria”. El personal de WCS compild
nuestros protocolos especificados utilizando la guia del NFHS junto con las directrices de los
CDC "Opening Up America Again", el plan "Back on Track" de Indiana y el plan "IN-CLASS" de
Indiana. La informacidn en rojo delinea los protocolos especificos que seguira el personal de
WCS..

Fase |: 6 de julio al 19 de julio

e Los estudiantes deben estar limitados a 15 horas por semana en el campus.

e Los estudiantes individuales estan limitados a 15 horas totales de actividad de contacto
escolar por semana calendario. (Se aplicara la Regla Dominical)

e La actividad de contacto escolar incluye acondicionamiento y actividades deportivas
especificas.

e Ningun deporte/actividad puede tener mas de dos dias de actividad por semana
calendario. Cada deporte debe registrar sus dias de actividad en la oficina del Director
Atlético con al menos 10 dias de antelacion. Los dias de actividad especificos del
deporte pueden no ocurrir en dias calendario consecutivos.
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e Los dias de actividad estan limitados a tres horas al dia. (Seis horas por semana
calendario.)

e El acondicionamiento esta limitado a cuatro dias por semana. Las sesiones de
acondicionamiento se pueden llevar a cabo varias veces al dia, cada sesion limitada a
dos horas. Los estudiantes atletas pueden asistir a una sola sesién de
acondicionamiento por dia.

e TODAS LAS ACTIVIDADES DE VERANO SON VOLUNTARIAS

e Se deben seguir todas las pautas estatales y locales para las limitaciones de grupo y se
fomenta el distanciamiento social.

e Cualquier estudiante que prefiera usar una cara cubierta para actividades debe ser
permitido, si hacerlo no causara un riesgo para la salud.

e Los estudiantes, cuando no participan en actividades vigorosas y cuando sean practicos,
deben usar revestimientos faciales.

e Los no estudiantes, incluidos los entrenadores, el personal relacionado con la medicina,
los directores, el personal de seguridad, los supervisores, etc. deben usar revestimientos
faciales en todo momento a menos que estén bajo una actividad rigurosa o supongan
un riesgo para la salud.

e Solo deben estar presentes los atletas estudiantiles esenciales, los estudiantes
participantes, los entrenadores, el personal médico, los supervisores relacionados, los
directores y la seguridad.

e Se debe considerar a las personas vulnerables y se alienta a esas personas a buscar
orientacién médica con respecto a su nivel individual de participacion.

e Se debe establecer una estructura de mando alternativa para el personal de coaching en
caso de enfermedad.

e Antes de participar, todos los atletas estudiantes por primera vez deben tener un
examen fisico previo a la participacion de IHSAA para el proximo afio escolar. Los atletas
estudiantes que regresan no estan obligados a obtener un nuevo examen fisico previo a
la participacién de IHSAA, pero deben proporcionar un Cuestionario de Actualizacién de
Historial de Salud de IHSAA 2020-21 IHSAA y un Certificado de Consentimiento y
Liberacion antes de la participacion.

e Todos los estudiantes y el personal deben ser entrenados y examinados para detectar
signos/sintomas de COVID-19 antes de participar en entrenamientos, ensayos o
practicas.

Lo siguiente es aplicable después del 19 de julio

Pre-Entrenamiento/Examen de Concursos:
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No se debe permitir que ninguna persona que haya tenido fiebre o sintomas de resfriado en las
24 horas anteriores participe en los entrenamientos y debe ponerse en contacto con su
proveedor de atencién primaria u otro profesional de la salud adecuado.

. Se debe mantener un registro de todas las personas presentes.

(0}

El Personal de Coaching de WCS tomara la asistencia diaria y la deteccién de todos
los estudiantes/estudiantes y el personal de coaching antes de cada practica

El personal de coaching de WCS examinara verbalmente a cada
estudiante/estudiante en busca de signos/sintomas de enfermedad, como sintomas
de fiebre/frio durante el periodo de las tltimas 24 horas.

El Personal de Coaching de WCS se convertira en el formulario DIARIO. Elformulario
se convertira en la sala de entrenamiento deportivo o en la oficina del director
(escuela primaria/secundaria). Habra una caja en la habitacidn del sefior Widner. El
formulario que se proporciona estd etiquetado como "COVID-19 STUDENT/COACH
MONITORING FORM"

El Sr. Widner revisara y certificara cada formulario entregado a la oficina de
atletismo.

El director del edificio revisara y certificard cada formulario convertido en la oficina
del director (escuela primaria/media).

Los estudiantes que tengan sintomas seran retirados de la practica inmediatamente
y enviados a casa. La comunicacién con los padres, la administracién escolary la
oficina de enfermeras se realizara de inmediato.

Los estudiantes que son retirados de la practica debido a sintomas positivos serdn
enviados al Sr. Widner o a la Oficina de Construccidn y se tomard una temperatura y
se registrara para ese estudiante.

Los estudiantes que son enviados a casa tendran que ser autorizados por el médico
de familia por escrito antes de que se les permita regresar a la practica.

Las mascaras deben ser usadas por los estudiantes y el personal cuando no estan
involucrados en actividades vigorosas.

e Las personas vulnerables pueden reanudar las interacciones publicas, pero deben

practicar el distanciamiento fisico, minimizando la exposicién a entornos sociales donde
el distanciamiento puede no ser practico, a menos que se observen medidas de

precaucion.

o

W(CS seguira las directrices locales proporcionadas por la directiva del Gobernador
Holcomb en la fase 4 a partir del 1 de julio y pasara a la fase 5 el 4 de julio en
relacion con el distanciamiento social. Entender laaprobacion de la fase podria
cambiar, o las directrices locales pueden ser mas estrictas.

Limitaciones en las reuniones:
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e Relne tamafios de hasta 50 personas, tanto en interiores como en exteriores.

0}

W(CS seguira las directrices locales proporcionadas por la directiva del gobernador
Holcomb en la fase 4 (250) y en la fase 5 (ilimitada). Entender que la aprobacion de
la fase podria cambiar. El WCS hard inmediatamente estos cambios en
consecuencia.

e Cuando no participe directamente en practicas o concursos, se debe tener cuidado de
mantener una distancia minima de 6 pies entre cada individuo. Considere el uso de
cinta o pintura como guia para estudiantes y entrenadores.

o

Los Entrenadores y Estudiantes de WCS se adheriran a las reglas de distanciamiento
social que no estan directamente involucradas en la practica o los concursos. Si el
distanciamiento social no es alcanzable, these debenusar cubiertas faciales cuando
no participen en actividades vigorosas.

Limpieza de instalaciones:
e Se deben crear e implementar horarios de limpieza adecuados para todas las

instalaciones atléticas a fin de mitigar cualquier enfermedad transmisible.

o

A los entrenadores de WCS se les proporcionaran botellas de pulverizacién para sus
vestuarios especificos y serdn entrenados por el personal de custodia sobre los
procedimientos de limpieza adecuados.

Los entrenadores de WCS rociaran y limpiaran las areas de vestuario utilizadas por
su equipo al finalizar su practica.

El personal de custodia de WCS llevara a cabo su horario normal de limpieza antes
del inicio de la siguiente practica.

e Las personas deben lavarse las manos durante un minimo de 20 segundos con agua tibia

y jabon antes de tocar cualquier superficie o participar en entrenamientos.

o

Si un equipo estd utilizando una instalacidn interior, los estudiantes se adhieren a la
higiene adecuada de las manos.

Las sefiales de lavado de manos proporcionadas por los CDC se mostraran en todas
las instalaciones de lavado de manos.

Todos los entrenadores y estudiantes se lavaran las manos a su llegada a WCS High
School.

e El desinfectante de manos debe ser abundante y estar disponible para las personas a
medida que se transfieren de un lugar a otro.

0}

o

W(CS proporcionara un amplio desinfectante de manos en todas las instalaciones
interiores y exteriores.
Se animara a todos los estudiantes y entrenadores a utilizar con frecuencia el
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desinfectante de manos.

El equipo de peso debe limpiarse a fondo antes y después del uso de equipo por parte

de una persona.

0 Se proporcionara una solucion desinfectante en cada estacion de sala de pesas que
se eliminard al finalizar un uso individual del equipo.

0 Se proporcionard capacitacion de un miembro del personal profesional cualificado a
todos los estudiantes para garantizar una limpieza adecuada después del uso del
equipo de peso.

Siempre se deben usar ropas/zapatos apropiados en la sala de pesas para minimizar la

transmision al equipo/superficies.

Cualquier equipo como bancos de pesas, almohadillas deportivas, etc. que tenga

agujeros con espuma expuesta debe estar cubierto.

0 ElI'WCS tiene una nueva instalacidon de la sala de pesas y todo el equipo esta en
condiciones apropiadas.

0 Los entrenadores inspeccionaran el equipo de peso al final de cada practica para
garantizar que el equipo permanezca en las condiciones adecuadas e informara si es
defectuoso.

Se debe alentar a los estudiantes a ducharse y lavar su ropa de entrenamiento

inmediatamente después de regresar a casa.

O Los estudiantes no podran almacenar ropa personal/equipo en los vestuarios hasta
nuevo aviso.

O Los estudiantes seran entrenados y se espera que limpien/desinfecten el equipo en
casa.

0 Los estudiantes no podran utilizar duchas en ninguna instalacién de WCS.

Actividad Fisica y Equipo Atlético:

Pueden comenzar las practicas deportivas de riesgo moderado y las competiciones
deportivas.

No debe haber toallas deportivas compartidas, ropa o zapatos entre los estudiantes.
0 WOCS no proporcionarad toallas deportivas para ninguna de nuestras instalaciones.
Los estudiantes deben usar su propia ropa de entrenamiento apropiada (no comparta
ropa), y la ropa/toallas individuales deben lavarse y limpiarse después de cada
entrenamiento.

El equipo atlético, como murciélagos, cascos de bateo y equipo de captadores, debe
limpiarse entre cada uso. Otros equipos, tales como cascos/almohadillas de hockey,
protectores de oidos de lucha libre, cascos de futbol/otras almohadillas, cascos de
lacrosse/almohadillas/guantes/gafas deben ser usados por una sola persona y no
compartirse.
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O Los Entrenadores WCS limitaran la cantidad de equipo utilizado durante una
practica.

0 Los Entrenadores de WCS desinfectaran el equipo usado después de cada sesién de
practica/competicion con productos que seran proporcionados por el personal de
custodia de WCS.

Hidratacion:

e Todos los estudiantes traerdn su propia botella de agua. Las botellas de agua no deben
compartirse.

e Se pueden utilizar estaciones de hidratacion (vacas de agua, abrevaderos, fuentes de
agua, etc.), pero deben limpiarse después de cada practica/concurso.
0 WCS no utilizard estaciones de hidratacién hasta nuevo aviso.
O Por laseguridad de todos los estudiantes NW proporcionara agua embotellada si se

olvidan.

Definiciones de riesgo:

Mayor riesgo: Deportes que implican un contacto cercano y sostenido entre los participantes,
falta de barreras protectoras significativas y alta probabilidad de que las particulas respiratorias
se transmitan entre los participantes. (Ejemplos: Lucha libre, futbol, nifios lacrosse, alegria
competitiva, baile)

Riesgo moderado: Deportes que implican un contacto cercano y sostenido, pero con equipos
de proteccion en su lugar que pueden reducir la probabilidad de transmisién de particulas
respiratorias entre participantes O deportes intermitentes de contacto cercano o en grupo o
deportes que utilizan equipos que no se pueden limpiar entre participantes. (Ejemplos:
Baloncesto, voleibol*, béisbol*, softball*, futbol, waterpolo, gimnasia * hockey sobre hielo,
hockey sobre hierba, tenis*, relevos de natacion, pole vault*, salto de altura*, salto de
longitud*, nifias lacrosse, equipo con dos o mds remeros en concha, 7 en 7 futbol)

*Podria considerarse potencialmente "Menor Riesgo" con una limpieza adecuada del equipo y
el uso de mascaras por parte de los participantes

Menor riesgo: Deportes que se pueden hacer con distanciamiento social o individualmente sin
compartir equipos o la capacidad de limpiar el equipo entre el uso de los competidores.
Ejemplos: Eventos individuales de carrera, eventos de lanzamiento (jabalina, shot put, discus),
natacion individual, golf, levantamiento de pesas, esqui alpino, alegria lateral, escultura simple,
carreras de fondo (con inicios escalonados)

Transporte a eventos
0 WOCS no proporcionard transporte escolar en el mes de julio.

0 WOCS no viajara ni organizard concursos como escuela en el mes de julio.
0 WOCS se adherird a los requisitos de transporte establecidos por WaNee School
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Corporation.

Distanciamiento social durante los concursos/eventos/actividades

0 WHCS seguird las directrices de las directrices del departamento de salud local en lo
gue se refiere al distanciamiento social / concursos / eventos / actividades.

CONTINUAR PRACTICANDO UNA BUENA HIGIENE
e Ldavese las manos con agua y jabdn o use desinfectante para manos, especialmente

después de tocar elementos o superficies de uso frecuente.
e Evite tocarse la cara.
e Estornudar o toser en un tejido, o en el interior del codo.
e Desinfecte los articulos y superficies de uso frecuente tanto como sea posible.

e Considere fuertemente el uso de revestimientos faciales mientras esta en publico, y
particularmente cuando se utiliza el transporte masivo.

0 WHCS supervisara y actualizard a los estudiantes sobre las mejores practicas relativas
a la higiene personal a medida que se disponga de nueva informacién

Formulario de Asistencia a Atletismo/Actividad del WCS
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Actualizado: 9/3/20

Apéndice E: Participacion de los fans en los eventos

El Departamento de Salud del Condado de Elkhart ha aprobado el 25% de capacidad para todos los
eventos NWHS/NWMS. Los siguientes nimeros se utilizaran como nimeros de capacidad para todos los
eventos hasta una notificacién adicional.

Capacidad de asientos de atletismo de NorthWood : 25%

Otono 2020
PIT (solo arena inferior) — Voleibol 360

Andrews Field — Futbol 930

Opositores 231
NW 699

Wellfield Park — B & G Soccer 200

Centro Atlética — Primer afnio VB 125
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